
 
 

Mie met kip uit de wok (2 personen)  
 
  
Ingrediënten: 
 - 125 gram ongekookte eiermie      
- +/- 200 gram gerookte kip    
- 400 gram roerbakgroente (bijv. oosterse)     
- 2 eetlepels ketjap en/of sojasaus       
- 4 eetlepels zoete chilisaus  
- peper  
- 1 eetlepel olijfolie   
 
Bereidingswijze:  
Verhit de olijfolie in een wokpan en doe hierin de groente. Vervolgens kan de 
gerookte kip, de ketjap en/of sojasaus, chilisaus en peper naar smaak worden 
toegevoegd. Kook ondertussen de mie gaar en doe deze na de kooktijd in de wok 
met groente en kip. Even roeren en klaar.      
 
 
 
  


