
 
 

Rijstsalade met mozzarella/tomaat/avocado (2 personen) 
 
Ingrediënten: 

- 100 gram ongekookte (zilvervlies)rijst     
- 1 bolletje mozzarella, in stukjes  
- 1 avocado, in stukjes    

- 1 bakje cherrytomaatjes (250g), gehalveerd  
- 2 bosuitjes, gesneden     
- 1 eetlepel geroosterde pijnboompitten 

- ½ groentebouillonblokje  
- peper en zout 

- balsamico-azijn 
 
Bereidingswijze: 

Kook de rijst gaar in water met het bouillonblokje en laat deze afkoelen. Doe deze 
vervolgens in een schaal met de mozzarella, avocado, tomaatjes, bosuitjes, 
pijnboompitten en voeg naar smaak peper, zout en balsamico-azijn toe.   

 
 
 

 
 
 

 
   
    


